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OCTOBRE i Que vous soyez un coureur débutant ou un athléte expérimenté, ce circuit est congu pour vous permettre Point d’intérét
de découvrir des paysages et anecdotes historiques. Alors, respirez profondément, échauffez-vous bien,
oes Acences et partez & la découverte de Saint-Omer. Bonne course ! Parcours
Q
3
4 %%
P 0.2
2 o .
% Le faubourg de Lyzel Le marais audomarois
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En’ cent huns’, le foubou(;g de Lyjyel sesf Entité paysagére emblématique du Pays de Saint-Omer, il est tout entiérement
lmetclmorp ose. Beou'colup ebsl cours ezu qu' contenu dans une cuvette & l'intérieur de laquelle, depuis plus d'un millénaire,
eh purcourulent ?nt ete com” €s au pro t des les hommes sattachent & drainer les eaux qui sécoulent péniblement vers le
o chemins. Les petltf-)s passerelles qui permettent littoral. Si l'eau est partout, différentes ambiances paysagéres se dégagent. Le
c d'accéder aux maisons, le long de la route de traste est net ent is haut divisé it I f
© Clai . h sibloe. Les habitations contraste est net entre un marais haut divisé en petites parcelles aux formes
% airmarats, sont encore V|s|| : | u | irréguliéres et encadré par les faubourgs de Saint-Omer, et le marais bas
] fre;enteni]un caractere plus rU'iql que Tns € dominé par de grandes parcelles rectangulaires délimitées par des canaux.
a av ?U? v ;'f’”_"'p?”t memed5| a plorjiu ut}on Dernier marais maraicher de France, reconnu par 'TUNESCO au titre du label
4 maraichere a diminue au cours du siecle dernier. « Man and Biosphere », il est également le territoire emblématique du Parc
c naturel régional des Caps et Marais d'Opale.
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Le faubourg du Haut-Pont S <N &
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Dans le faubourg du Haut-Pont & Saint-Omer, de nombreux g (@% ,\‘((‘
exemples d'exploitations maraichéres urbaines typiques de 9 o\o
l'agriculture du marais, pour la plupart datant du 19 siécle, l?‘Ie b
sont présents. Contraint par la densité du béti, les maisons Mqroi eg &0
d’habitation des maraichers salignent les unes & cété des <. Srg ©

autres en front & rue. La faible largeur des parcelles est
compensée par leur longueur. Elles sont accessibles par la

r - ~
route via une porte charretiére, mais également au fond de g- L etang de Mulhov.e etla
parcelle par voie d'eau, oU se trouvent des dépendances liées % forét de Clairmarais

& l'activité agricole. Ce quartier historique est mis en valeur
chaque année lors du Cortége Nautique de Saint-Omer,
défilé fleuri sur 'eau unique dans le Nord de la France, qui
attire des milliers de spectateurs le long de I'Aa et des quais
du faubourg du Haut-Pont. Une tradition qui se perpétue
depuis 1948 et met en valeur et préserve chaque année les
bateaux traditionnels du marais, les bacoves.

=°_ Base de détente et de péche privilégiée par
® les Arquois, I'étang de Malhéve voisine avec la
%’ forét deAC|oirmC|rcis. Chénaie réputée depuis le
[ Moyen Age, elle a fourni le bois nécessaire aux
% charpentes des monuments de Saint-Omer et
de multiples autres lieux. Véritable poumon vert
de 'Audomarois, elle permet aux promeneurs de
découvrir en son coeur différents étangs qui sont

autant de refuges pour la biodiversité.

La Station

Edifide en 1904 suite au démantélement des fortifications & la fin du 19¢me siecle,
la gare de Saint-Omer posséde une architecture de style néoclassique grandiose
qui en fait un lieu de prestige. Elle sera un facteur essentiel de développement
qui permettra aux faubourgs de souvrir sur la ville ; l'exportation & grande
échelle des productions agricoles et maraichéres audomaroises étant devenue
possible. En 2019, elle est transformée pour devenir La Station, un espace de
travail et d'innovation de Saint-Omer, avec une gare dedans.

Le Grand vannage

Avant 1707, Vauban préconise de percer un canal de
jonction entre I'Aa & Saint-Omer et la Lys & Aire-sur-la-Lys.
Le projet ne se concrétise qu'entre 1753 et 1771. Le canal, &
vocation militaire, sera appelé le canal de Neufossé. Pour
continuer & alimenter le marais en eau, différents ouvrages
de régulation sont établis. Au début, ses eaux débouchaient
directement dans le canal. Une écluse carrée est mise en
place pour éviter ces situations dangereuses et en 1782, le
Grand vannage est installé. || permet de renvoyer les eaux
dans le marais mais aussi de la conduire dans le canal, via le
L'EuroVélo 5 bassin de régulation qu'il contréle. Au 19¢™, I'écluse carrée
est remplacée par un syphon, la Basse-Meldyck passe
désormais sous le canal. Le batiment abrite aujourd’hui la
Fédération du Pas-de-Calais pour la péche et la protection
du miliev aquatique.

L'EuroVélo 5, également connue sous le nom de Via Romea Francigena, traverse la commune de Saint-Omer
et relie Canterbury en Angleterre, & Brindisi en ltalie, en passant par la France, la Belgique, le Luxembourg,
'Allemagne et la Suisse. Inaugurée en juin 2023, les 1,3 kilométres audomarois de I'Eurovélo n°5 le long des
quais du canal, entre I'écluse Saint-Bertin et 'entrée du Haut-Pont sont une belle réalisation dans un quartier
en pleine transformation. Les objectifs visés par cette réalisation sont d'assurer la mise en ceuvre de pistes
cyclables confortables et sécurisées, de valoriser 'existence de ces grands itinéraires et d'encourager le plus
grand nombre de citoyens & utiliser le vélo.
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